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Escolas de todo o pais adotam o xadrez como uma ferramenta pedagdgica. Na matematica, o jogo
ajuda na assimilacéo de varios contetdos, como probabilidade, progressées geométricas e
geometria plana.Saiba mais...

Escolas de todo o pais adotam o xadrez como uma ferramenta pedagdgica. Famoso por favorecer a
memorizagao e o raciocinio, jogo também auxilia na fixagcdo dos contetdos. Aulas tedricas e
campeonatos integram o aprendizado de muitos estudantes. Estratégia, concentragdo, memoria e
raciocinio. Um 6tima ferramenta para alcancar estas habilidades € a pratica do xadrez. Mais que um
jogo de tabuleiro, o0 xadrez € uma atividade que proporciona amplo desenvolvimento mental e
crescimento intelectual. Cientes disto, as escolas adotaram o jogo como um aliado no aprendizado
dos alunos. Algumas instituices incluiram as aulas na grade horaria, outras as oferecem como
optativas. No entanto, os beneficios que o jogo traz sdo unanimidade entre os profissionais da
educacdo. Concentracdo maior e raciocinio rapido sao os beneficios mais conhecidos do xadrez e
auxiliam bastante no ensino da matematica e da geometria. Mas o jogo também é uma forma de
promover a interdisciplinaridade. Além de ensinar a funcéo das pecas, as regras e 0s movimentos a
serem feitos no tabuleiro, os professores aproveitam para passar aos alunos nog¢des de historia,
geografia e outras disciplinas. “O xadrez contribui para o desenvolvimento do raciocinio, da
capacidade de concentracéo e do autocontrole. Além disso, favorece a abordagem de disciplinas
como histéria, quando tratamos da origem do jogo, e geografia, quando se trata da disseminacéo de
sua pratica pelo globo e também de como diversas culturas encaram essa pratica”, explica Jodo
Martins, professor de xadrez do colégio La Salle. Na matematica, o0 jogo ajuda na assimilagéo de
varios contetudos, como explica Paulo César dos Anjos, professor de xadrez do colégio Leonardo da
Vinci. “Probabilidade, progressées geométricas e geometria plana sao alguns assuntos da area de
exatas favorecidos pelo xadrez”, descreve. Marcia Ferreira Nunes, diretora da unidade sul do
Leonardo da Vinci, acrescenta que os alunos aprendem a prever acoes, elaborar estratégias e
resolver conflitos. “O xadrez ajuda bastante por promover a integracdo entre os alunos, eles sabem
gue precisam respeitar o0 outro e acabam fixando essa licdo. Sem contar a melhora da atencéo e da
concentracdo”, afirma a diretora. O equilibrio e a reflexdo também s&o caracteristicas afloradas nos
jogadores. “A escolha de um lance, por mais simples que isso possa parecer, envolve mecanismos
mentais complexos que contribuem para o desenvolvimento cognitivo da crianga”, observa Jodo
Martins. “Os alunos que praticam xadrez aceitam desafios e sdo mais resistentes a frustracéo, pois
as derrotas fazem parte do crescimento do jogador”, acrescenta o professor. Esporte entra para o
curriculo O xadrez € uma das principais ferramentas de ensino no Leonardo da Vinci. Desde 2005 o
colégio desenvolve o projeto Xadrez Escolar, que inseriu o esporte no curriculo, promove
campeonatos e incentiva o jogo de tabuleiro. O professor Paulo César destaca que o projeto
contempla as partes pedagdgica, recreativa e clubista do xadrez de maneira interdependente e
complementar. Para transformar o xadrez em mais que um jogo, o colégio o adotou como
obrigatorio para o 2°, 3° e 4° anos do ensino fundamental. Assim, os alunos tém aula uma vez por
semana, sendo que 70% do tempo da aula sao destinados a parte tedrica e os outros 30%, a
pratica. “O xadrez é uma ciéncia e séo as aulas tedricas que cumprem seu papel pedagégico. Sédo
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elas as responséveis pelo desenvolvimento dos alunos”, explica o professor Paulo César. Tiago
Costa, oito anos, € um dos alunos do 3° ano do ensino fundamental do Leonardo da Vinci que
praticam o xadrez. Ele aprendeu a jogar aos quatro anos, com o pai. “E facil, s6 ver os movimentos
e ir raciocinando. O xadrez faz com que eu pense mais e fique melhor”, reconhece o garoto. Fonte:
Jornal da Comunidade
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